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Questa è un’opera sulla libertà il cui obiettivo è quello di 
riuscire a far percepire scorci di un mondo diverso rispet-
to a quello cui siamo abituati e che diamo per scontato.
Il potere fa leva su continue emergenze (pandemie, guer-
re, riscaldamento globale, ecc.) per alimentare le insicu-
rezze dell’uomo medio al fine di proporgli sempre la stes-
sa soluzione: un’alluvione di leggi oppressive, insensate, 
liberticide che costituiscono il fondamento dell’apparato 
repressivo che ci governa.
Davide Rossi offre una prospettiva non convenziona-
le, presentando alcuni modelli organizzativi nei quali lo 
Stato non è così forte e pervasivo. Mostra luoghi dove 
il “pubblico” non è un totem, dove i denari guadagnati 
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Esistono da sempre delle strategie per condizionare la 
mente: si tratta di metodi messi a punto in secoli di spe-
rimentazione sul campo: dall’Inquisizione agli interroga-
tori della CIA e del KGB, dagli imbonitori televisivi ai 
guru dei culti, dagli addestramenti militari all’influenza 
della pubblicità e dei media. In tutte le situazioni comu-
nicative – un colloquio di lavoro, un incontro d’amore, 
una discussione politica, un interrogatorio di polizia – c’è 
sempre qualcuno che cerca di manipolare gli altri. Quan-
do la volontà cede e le difese crollano, allora la mente 
è “fottuta”:  è il termine che nel gergo degli “addetti ai 
lavori sporchi” indica la consegna incondizionata del (...)
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Chi sono i padroni dell’OMS? Chi decide sulla nostra 
salute? Dove ci stanno portando con la paura di continue-
emergenze sanitarie, climatiche, animali? In questo nuo-
vo libro, Raffaella Regoli ci conduce a Ginevra, dentro 
all’OMS, dove, con le modifiche al Regolamento Sanita-
rio Internazionale passate all’ultima Assemblea Mondiale 
e la minaccia di un nuovo Trattato pandemico, sono a ri-
schio la sovranità degli Stati e le libertà dei cittadini: pass 
digitali, lockdown, quarantene, vaccinazioni di massa, 
bio-laboratori, una nuova censura mascherata dalla lotta 
alla “disinformazione”. Un’inchiesta che arriva dentro i 
palazzi del potere di Bruxelles, dove si prepara il nuovo 
Piano pandemico europeo. E quello italiano con le “istru-
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Questa è un’opera sulla libertà il cui obiettivo è quello di 
riuscire a far percepire scorci di un mondo diverso rispet-
to a quello cui siamo abituati e che diamo per scontato.
Il potere fa leva su continue emergenze (pandemie, guer-
re, riscaldamento globale, ecc.) per alimentare le insicu-
rezze dell’uomo medio al fine di proporgli sempre la stes-
sa soluzione: un’alluvione di leggi oppressive, insensate, 
liberticide che costituiscono il fondamento dell’apparato 
repressivo che ci governa.
Davide Rossi offre una prospettiva non convenziona-
le, presentando alcuni modelli organizzativi nei quali lo 
Stato non è così forte e pervasivo. Mostra luoghi dove 
il “pubblico” non è un totem, dove i denari guadagnati 
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La scienza è oggi accusata degli stessi vizi dei quali biasi-
mava i sistemi di conoscenza ad essa precedenti: è autore-
ferenziale, apodittica, ideologica e, cosa più grave, scarsa-
mente attendibile; in breve, “poco scientifica”.
È diventata una sorta di moderna dottrina della salvezza 
che stabilisce il confine tra ciò che è lecito e, quindi, salvi-
fico e ciò che è peccaminoso e, dunque, conduce alla dan-
nazione, con una moderna casta sacerdotale i cui membri 
appartengono alla cosiddetta “comunità scientifica”, che 
ha il compito di redigere le Scritture, ai cui precetti è ne-
cessario conformarsi, per es sere ammessi alla confrater-
nita dei giusti. 
«La Scienza è diventata una raccolta di articoli di fede, 
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Esistono da sempre delle strategie per condizionare la 
mente: si tratta di metodi messi a punto in secoli di spe-
rimentazione sul campo: dall’Inquisizione agli interroga-
tori della CIA e del KGB, dagli imbonitori televisivi ai 
guru dei culti, dagli addestramenti militari all’influenza 
della pubblicità e dei media. In tutte le situazioni comu-
nicative – un colloquio di lavoro, un incontro d’amore, 
una discussione politica, un interrogatorio di polizia – c’è 
sempre qualcuno che cerca di manipolare gli altri. Quan-
do la volontà cede e le difese crollano, allora la mente è 
“fottuta”:  è il termine che nel gergo degli “addetti ai lavo-
ri sporchi” indica la consegna incondizionata del cervello 
nelle mani del nostro interlocutore. Quanto siamo liberi 
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(...)  Nora  Weeks  ci  ha  permesso  di  conoscere Edward  
Bach,  di  percepire  come  sin  dai  primi anni della sua 
vita sia emerso in lui in modo chiaro il grande desiderio di 
aiutare l’umanità e come questo sia stato il filo conduttore 
di tutta la sua vita, filo che non si è mai spezzato nono-
stante le difficoltà incontrate durante il percorso.
Vogliamo  accompagnarvi  nel  percorrere  questo  viag-
gio straordinario, che Bach ha saputo e voluto compiere, 
guidato dal suo saldo ideale di Aiuto all’Umanità intera e 
dalla sua fervida e profonda intuizione.
L’intento che ci ha spinto è quello che i luoghi vissuti 
intensamente da Bach vi diventino familiari.
La scelta grafica vi accompagnerà anche visivamente nel 
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Questo libro parla di un metodo completo costituito da 
38 rimedi floreali che aiutano a riequilibrare le emozioni 
e gli stati d’animo negativi. Parla anche dell’uomo che lo 
ha scoperto, il dottor Edward Bach, e del suo approccio 
unico e originale al tema della guarigione.
Si tratta di un corso autodidattico per conoscere e impa-
rare ad usare questi rimedi, in Italia conosciuti come fiori 
di Bach, e, in quanto tale, rispetta e aiuta a comprendere 
quello che fu uno dei più grandi desideri del dottor Bach: 
imparare a prendersi cura della propria salute ripristinan-
do una condizione di armonia mentale grazie alla quale le 
naturali difese dell’organismo possono svolgere più effica-
cemente il proprio compito. Questo significa che ognuno 
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